
美容鍼灸の会美真会 主催 第３回 美容鍼灸フェスタ スピンオフ 

講演テーマ「非刺入系の鍼具の使い分けと活用法」 

近年、いわゆる「刺さない鍼」がブームのようである。釈迦に説法では
あるが、『霊枢』などには９種類の鍼（古代九鍼）の記載があり、古代の
鍼灸師たち（の一部）は目的に応じて、これらの鍼具を適宜使い分け
ていたと思われる。今回の講演では、演者が普段用いている非刺入
系の鍼具を例に挙げ、「どんな状態のときに」「どの鍼具を選択し」「ど
のように使用するのか」などを、実技を交えながら具体的に解説する。 

会場  大田区産業プラザ 

    特別会議室3階（受付と講演会場） 

    会議室A・B（実演会場） 

住所  東京都大田区南蒲田１‐２０‐２０ 

最寄駅 京急蒲田駅から徒歩３分 

講座：美容鍼灸フェスタスピンオフ 

サブタイトル：様々な分野からみる「刺さない鍼」の可能性～ 

日時：２０１８年０７月２９日（日） 受付０９時３０分から 

時間：開始１０時００分 終了１６時３０分頃 

主催：美容鍼灸の会 美真会 

協賛：株式会社ソーシンメディック エヌアール機器株式会社  

    セイリン株式会社 銀工房アンフィビアン 

定員：７０名 

参加費： 鍼灸師    15,000円 学生・会員 12,000円 

申込方法：下記のメールアドレスからお申込み下さい。 

件名に、７月の美容鍼灸フェスタスピンオフ  

本文に、氏名、フリガナ、住所、電話番号を記載して下さい。  

   
   
   

   

     

   
 

申込アドレス：： contact@bishinkai.com 

講師 大下 義武 講師 光本 朱美 

講師 折橋 梢恵 講師 福島 哲也 

講演テーマ「新しい美容鍼灸「美流鍼🄬」 

講演テーマ「刺さない鍼の可能性」 講演テーマ「刺さない鍼 エッフェルドゥース®の 開発〜将来性」 

プロフィール 

港区神宮外苑いちょう並木近くに 
位置するおおした鍼灸院院長。 
広島県出身、大学卒業後は青年 
海外協力隊にて、中米パナマに 
派遣される。２００４年に治療院開業 
後、妊婦専門の看板を掲げている訳 
ではないが口コミで広がり、これまで 
1,700人を超える妊婦さんを診る。 
4児の父であり、簡単で気持ちよい 
子どものつぼ健康法「親子スキンタッチ 
教室」を開催東京スキンタッチ会会長。 
 

皮膚のコントロールや気のアプローチを目的とする「刺さない鍼」は、スト 
レスにさらされている現代人にこそ必要です。「鍼は痛いもの」と思って 
おられる方々の不安を軽減しくれますし、妊婦さんやお子さん、精神的 
な疾患の方等、治療の幅も拡がります。今回はその作用機序や使い方 
等、実際に私が行う逆子治療や鍼をスプーンに置き換えて行う赤ちゃん 
のためのスキンタッチの話も交え、お伝えできたらと思っています。 

プロフィール 

1965年生まれ。１９８８年日本鍼灸 
理療専門学校を卒業し、「あん摩 
マッサージ指圧師」「はり師」「きゆう 
師」の免許を取得する。現在、東京 
医療専門学校教員養成科非常勤講 
師、慶応義塾大学SFC研究所所員、 
鳥海鍼灸院顧問、石川島記念病院 
および湘南慶育病院の鍼灸科外来 
など鍼灸の教育・研究・臨床の現場 
で活躍中。著書に『深谷灸法による 
病気別症候別灸治療―患者のからだ 
に聞け―』（緑書房）など、国内および 
海外講演多数。 
 
 

美容鍼が日本でも普及する中、刺さない鍼での美容にこだわってきました。 
今回の講演では①オリジナルでの技術を確立してきた理由、②刺す鍼と刺 
さない鍼との効果の違い、③どのようにお客様に導入して実際普及している 
か、④どのような肌にどのように施術アプローチをしたらいいか、⑤どのように 
お客様に効果やペースをお伝えするのがいいのか、⑥開発から将来性に 
ついて、など現場のお話をさせていただきます。 
 

～様々な分野からみる 「刺さないはり」の可能性～ 

講義では、折橋式総合美容鍼灸７技術の一つである「刺さない鍼」と「熱く 
ない灸」を用いた「美流鍼🄬」の技術を紹介します。美流鍼は、主に、①てい 
鍼療法、②棒灸療法、③エステティック、④経絡按摩の４つの要素を組み 
合わせて考案された新しい美容鍼灸です。基本技術を習得すれば、様々な 
分野に応用をすることが出来ます。今回の実技では、実際に刺さない鍼を 
使用した全身調整による美容を目的としたテクニックを披露します。 

施設案内 

はじめに 

イベント概要 

 刺さない鍼は、古くから様々な形で行われてきまし 
たが、近年新しいスタイルの施術方法を確立し患者 
様に提供する鍼灸師が増えてきました。刺さない鍼 
は、「無痛」「安全」に鍼治療を行うことができるため 
一般の方が持つ「痛そう」「怖そう」等の鍼のイメージ 
を払拭することができると考えています。 
今回は「刺さない鍼」をテーマに鍼治療を行っている 
先生方をお招きし、色々な技術や知識を知ることが 
出来るセミナーとして開催します。 
 

プロフィール 

白金鍼灸サロンフューム及び 
お茶の水鍼灸サロンティア総院長 
日本医学柔整鍼灸専門学校及び 
神奈川衛生学園専門学校非常勤講師 
美容鍼灸の会美真会会長 
ビートゥルースアカデミー学院長 
日本一の美容鍼灸の祭典「美容 
鍼灸フェスタ」主催者、日本一の 
美容市「ビューティーワールドジャ 
パン」2016年度演者、セイリン主催 
日本六大都市安全刺鍼セミナー 
講師などを務める。 
 

７/29 

プロフィール 

エステティック等を経営する家庭に生まれる。 
 14歳の時に「ハリでエステをする」と決意。 
 19歳て美゙容大国フランスのエステティック 
名門校 キャサリン・サルタン“L’Ecole Catherine  
Sertin”に 留学し最年少留学生として資格取得。  
現在東京、兵庫、岡山に5店舗と海外20店舗に 
技術導入。 
国際資格 世界 CIDESCO エステティック  
国家資格 フランス CAP エステティック  
国家資格 日本 鍼灸師 の3大資格取得。 
 


